
REDE DE APOIO

Vamos juntas identificar algumas 

das principais características das 

empreendedoras dos pequenos 

negócios paraibanos!

Pessoas que estimulam as mulheres na decisão de 

montar um negócio e as apoiam durante o 

funcionamento do negócio:

77%

Microempreendedorismo

Feminino no estado

da Paraíba

Destaques:

- No momento decisivo de iniciar seus 

negócios, 77% dos clientes e fornecedores 

apoiaram as mulheres empreendedoras. 

Porém, na atualidade, elas só contam com 

o apoio de 34% desses.

- Em relação ao apoio dos cônjuges, 68% 

deles apoiaram as empreendedoras no 

início de seus negócios e no momento atual 

do empreendimento 64% dos cônjuges 

ainda apoiam.

- 63% dos amigos apoiaram as mulheres 

empreendedoras quando elas decidiram 

abrir seus negócios e atualmente esse 

número diminuiu para 34%.

- Houve uma redução significativa no apoio 

às mulheres empreendedoras, com a 

porcentagem dos pais que as apoiavam ao 

iniciar seus negócios diminuindo de 62% 

para 32% na atualidade.

- Na etapa inicial, 54% dos outros parentes 

das empreendedoras deram suporte. Essa 

porcentagem de apoio  diminuiu para 

apenas 15% no momento atual dos 

negócios.

- No início de seus empreendimentos, 47%

dos filhos demonstraram apoio a essas 

mulheres; entretanto, na atualidade, esse 

suporte reduziu para 36%.

- No início de suas jornadas 

empreendedoras, 42% dessas mulheres 

foram estimuladas em grupos de amigos no 

WhatsApp. Atualmente, só 16% delas 

possuem esse tipo de apoio.

- Esta realidade reforça a importância das 

relações comerciais, familiares e sociais no 

apoio às aspirações empreendedoras das 

mulheres na região. 

Na decisão de abertura

Durante o funcionamento

Clientes/Fornecedores

68%

63%

Cônjuge

64%

Amigos

34%

Pais

Outros Parentes

Filhos

Grupos de amigos 

no WhatsApp

32%

15%

36%

34%

62%

16%

54%

47%

42%
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54%
Não recebeu apoio 

de nenhuma 

entidade ou 

instituição.

O SEBRAE é a 

instituição que 

mais apoia o 

empreendedorismo 

feminino na PB.

Entidades de apoio que ajudaram nos primeiros 

momentos das mulheres empreendedoras:

SEBRAE

Prefeitura

ONGs

Comunidade ou Associação 

13% 87%
SIM

NÃO

3% 97%
SIM

NÃO

5% 95%
SIM

NÃO

32% 68%
SIM

NÃO

CONDIÇÕES FAMILIARES

Número de horas por dia que

as mulheres habitualmente

despendem cuidando de

pessoas da sua família:

3,4
HORAS

Número de horas por dia que

as mulheres habitualmente

despendem com os demais

afazeres domésticos:

2,9
HORAS

Idade dos filhos das empreendedoras:

15%

33%

22%

53%

Não tem filhos Sim, até 6 anos Sim, de 7 a 12 anos Sim, mais de 12

anos

*As entrevistadas responderam positivamente a mais de uma opção mencionada acima, quando aplicável.

Destaques:

- As empreendedoras paraibanas dedicam 

cerca de 3,4 horas diárias ao cuidado de 

familiares .

- Em relação aos afazeres domésticos, as 

empreendedoras dedicam 2,9 horas diárias. 

- Mais de 50% das mulheres 

empreendedoras possuem filhos acima de 

12 anos sob seus cuidados.

REDE DE APOIO

ENTIDADES DE APOIO

TEMPO DEDICADO COM FAMÍLIA E AFAZERES DOMÉSTICOS
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Casos em que a necessidade de cuidar dos filhos 

influencia sobre a decisão de abrir um negócio próprio:

62%

14%

24%

Influenciou muito Influenciou um pouco Não influenciou nada

Destaques:

CONDIÇÕES FAMILIARES

Das empreendedoras se sentem 

sobrecarregadas por ter de cuidar da 

empresa, dos filhos ou crianças ou idosos 

ou parentes ao mesmo tempo.

Já deixaram de fazer algo para si ou para 

a empresa para cuidar dos filhos ou 

crianças ou idosos ou parentes.

79%

63%

- 62% das mulheres afirmam 

que a necessidade de cuidar dos 

filhos influenciou muito na 

decisão de abrir seu negócio.

PERCEPÇÃO SOBRE 

DIFERENÇAS DE 

GÊNEROS

90%

79%

Das empreendedoras concordam que, 

em geral, são elas que despendem 

mais tempo cuidando da casa e da 

família do que os homens.

Das mulheres entrevistadas acreditam 

que o tempo dedicado à família 

corrobora com as maiores dificuldades 

que elas tem para ter um negócio, em 

comparação aos homens. 

Das empresárias já sofreram 

preconceito no seu negócio pelo fato 

de ser mulher.

24%

Das empreendedoras souberam que 

outras empreendedoras sofreram 

preconceito no seu negócio pelo fato 

de ser mulher.

31%

Das empreendedoras sofreram 

preconceito de gênero no seu 

negócio.

35%



Microempreendedorismo

Feminino no estado

da Paraíba

Informações

A equipe dos Agentes de Dados do SEBRAE PB 

realizou o recorte referente aos dados do estado 

da Paraíba para a produção deste infográfico.

Equipe

Fonte de Dados:

Esta pesquisa é um produto da Gestão Estratégica e

Inteligência Unidade de do Sebrae Nacional, com apoio

da Unidade de Relacionamento e Diretoria de

Administração e Finanças.

Banco de Imagens:

Canva, Freepik e Visme.

Informações e Contatos
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Todos os direitos reservados. A reprodução não

autorizada desta publicação, no todo ou em parte,

constitui violação dos direitos autorais (Lei nº 9.610).

Serviço de Apoio às Micro e Pequenas Empresas da

Paraíba - Sebrae/PB

Av. Maranhão, 983 - Estados, João Pessoa - PB, 58030-

261

Telefone: (83) 2108-1100

http://www.pb.sebrae.com.br
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Superintendente
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